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THANH PHO HO CHi MINH Poc lap — Tw do — Hanh phiic
TRUONG THPT THU PUC
S6: 12 /KH-THPTTD Thanh phé Hé Chi Minh, ngay 03 thdng 02 niam 2020
KE HOACH

Phong, chong bénh viém dwong hd hip cap do chiing méi ciia vi rit Corona
(nCoV) tai truong THPT Thu Dirc

Can ct Chi thi s6 05/CT-TTg ngay 28/01/2020 ctia Thi tudéng Chinh phu vé phong,
chdng dich bénh viém duong hé hap cap do ching mdi cua vi rit Corona gay ra;

Can ctr Cong dién s6 43/CD-BGDPT ngay 28 thang 01 nam 2020 ctia Bo Gido duc
va Pao tao vé viéc trién khai phong, chéng dich bénh viém duong ho hap cap do chung
maoi cua vi rat Corona giy ra;

Can ctr Cong vin s6 260/BGDPT-GDTC ngay 31 thang 01 nim 2020 cta Bo Gido
duc va Pao tao vé viée hudng dan phong, chéng dich bénh viém duong ho hép cép do
chung madi cua vi rut Corona gay ra trong truong hoc;

Can cir Cong van s6 279/GDDT-CTTT ngay 30 thang 01 ndm 2020 ctia S Gido duc
va Dao tao vé viéc ting cuong phong, chdng dich bénh viém duong ho hip cip do ching
maoi cua vi rat Corona gay ra;

Can cir ké hoach s6 32/KH-UBND ngay 02 thang 02 nam 2020 ciia Uy ban nhan
dan quan Thu buc vé viée chu dong tang cuong phong, chéng bénh viém duong ho
héap cip do chung méi cua vi rat Corona (nCoV) trén dia ban quan Thu Dic;

Cin ctr cac van ban chi dao ctia S¢ Gido duc va Pao tao thanh phé Ho Chi Minh,
Quan Thu Dt tir ngay 28/2/2020 dén 03/2/2020;

Can cu tinh hinh thuc té, Truong THPT Thu Buc ban hanh ké hoach phong,
chdng bénh viém dudng ho hap cap do chung méi cua vi rat Corona (nCoV) tai trudng
THPT Thu Dirc nhu sau:

I. MUC TIEU THUC HIEN

- Huy d6ng toan thé cac b, gido vién, nhan vién, CMHS va hoc sinh vo viéc phong
chéng bénh viém dudng ho hap cip do chiung mdi vi rat Corona. Thong tin kip
thoi, chinh xac dé nang cao nhan thirc, y thirc va trach nhiém cho toan b can bg,
gido vién, nhan vién, CMHS va hoc sinh tu phong cho ban than, gia dinh va xa hdi.



- Phat hién sém trudng hop viém dudng ho hap cap do ching méi vi rat Corona, Xt
Iy kip thoi khong dé xay ra dich, trong truong hop c¢6 dich bénh phai bao cdo ngay
cho co so y té gan nhit dé co bién phéap xir 1y.

II. PAC PIEM VE BENH VIEM PUONG HO HAP CAP DO CHUNG MOI VI
RUT CORONA

1. Dinh nghia 6 dich:
-0 dich: mot no1 (thon, xém, doi, td dan phé, don vi,...) ghi nhan ti 01 truong hop
bénh xac dinh trd 1€n.
- O dich cham dit: khi khong ghi nhan truong hop méc bénh méi trong vong 21
ngay ké tir ngay khoi phat truong hop gan nhét.

2. Pinh nghia trudong hop bénh va nguoi tiép xuc:

- Trudng hop nghi ngd: véi cac biéu hién (s6t dot ngdt, ho, dau hong, viém dudng
ho hap, khé thd, dau nguc) va cé it nhat mot trong cac yéu tb sau:
+ C6 tién sir dén/ &/ vé tir ving c6 dich trong vong 14 ngay trudc khi khoi phat.
+ Tiép xtic gan (trong vong ban kinh 02 mét v&i trudng hop méc bénh va nghi ngo
mac bénh viém duong ho hap cip do nCoV).

- Nguoi tiép xuc gan:
+ Nguoi cung 1am viée trong khoang cach gin hodc & cing phong lam viéc voi
truong hop bénh xac dinh;
+ Nguoi ngdi cing hang hoic trudce sau 02 hang ghé (02 mét) trén ciing mot chuyén
xe/ toa tau/ may bay véi truong hop bénh gan nhét.

II1. BIEN PHAP PHONG BENH

1. Theo ddi va quan Iy tét strc khoe can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh
nham phat hién sdm cac trudng hop méc bénh; khi co hién tuong bat thudng hoic
dich bénh xdy ra can thong bao ngay cho co quan y té dé duoc kham, diéu tri kip
thoi, kién quyét khong dé dich lay lan trong truong hoc.

2. Khi hoc sinh c6 biéu hién sét, nghi nhiém bénh, nha trudng dé nghi phu
huynh theo doi va dua dén bénh vién thim kham kip thoi, déng thot cho hoc sinh nghi
hoc dé theo ddi tranh 13y lan. GVCN phdi hop voi CMHS theo ddi stre khoe ctia hoc
sinh, nim nguyén nhan nghi hoc do bénh.

3. Can bo, gido vién, nhan vién ddy manh cong tac tuyén truyén, giao duc
cho hoc sinh vé nguyén nhan, hdu qua va cic bién phap phong, chdng dich bénh
viém duong hé hap cip do ching méi cua vi rat Corona va dich bénh mua dong
xuan. Gi4o duc hoc sinh 1am tt nhiém vu 1a ciu ndi tuyén truyén vé phong, chéng

dich bénh cho gia dinh va cong dong.



4. Can bo, gido vién, nhan vién va CMHS hudng dan hoc sinh han ché tiép
xuc truc tiép v6i ngudi bi bénh viém duong ho hap cap tinh; khi can thiét phai tiép
xtc v6i ngudi bénh phai deo khau trang y té dang cach va gitr khoang cach khi tiép
xuc; gitt 4m co thé, vé sinh c4 nhan, rira tay thuong xuyén bang xa phong, sic hong
bang nudc sat khuan miéng dé phong bénh viém phoi; can che miéng va mii khi ho
hodc hat hoi, tot nhat bang khin vai hodc khin tay dé 1am giam phat tan cac dich
tiét dudong ho hap.

5. Hoc sinh khi dén trudong phai deo khau trang; nhitng em c6 mot sd biéu
hién cua bénh duong ho hip nhu ho, s6 miii... phai deo khau trang cé trong 16p hoc.
Hoc sinh phai do than nhiét trude khi dén truong.

6. Ban Giam hi¢u phan cong gido vién, nhan vién phu trach cong tac ban tru
can ting cudng vé sinh chiéu, gbi va phong ngu; ting cudng nhic nhé hoc sinh rira
tay dung quy trinh trudc khi an va sau khi di v¢ sinh.

7. Nhan vién y té duoc trang bi d6 bao ho y té; khi tiép xuc, kiém tra sirc
khoe cho hoc sinh phai sir dung bao tay y té, khau trang, trang phuc y té; thuong
xuyén sat khuan dé tranh lay nhiém.

8. Mo cira so thong thoang tat ca cac 16p hoc, khong sir dung may lanh.

IV. PHAN CONG THUC HIEN

1. Ban giam hi¢u

- Khén truong trién khai cc noi dung chi dao cua S¢ Giao duc va Pao tao, Uy ban
nhan dan Quén Thu Pirc vé cong tac phong, chong dich bénh.

- Chi dao chung cic cong tac phong chong, dich bénh viém dudng ho hip cip do
ching mai vi rat Corona (nCoV) gay ra.

- Phdi hop v61 Trung tam Y té Quan t6 churc tap huin cho toan thé can b, gido vién,
cong nhén vién, hoc sinh nha trudng vé cong tac phong, chong dich bénh.

- Quan triét gido vién, cong nhan vién phdi hop v6i phu huynh hoc sinh chii dong
phong, ngira bénh viém dudng hé hap cap do chung méi vi rit Corona (nCoV) giy
ra.

- Tuyén truyén vé cong tac phong, chong dich bénh cho hoc sinh vao thi Hai dau
tuan khi hoc sinh nhap hoc tré lai.

2. Nhén vién y té

- Khan truong lién hé Trung tdm y té Quan, phuong dé nim ndi dung truyén thong
vé phong, chdng dich bénh viém duong ho hip cap do chung mdi vi rat Corona
(nCoV) gay ra va cung cap ndi dung tuyén truyén cho toan bd cac b, gido vién,
nhan vién, CMHS va hogc sinh nha truong.
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Tang cudng giam sat nham phat hién cc truong hop viém dudng ho hap cap do
ching mai vi rat Corona (nCoV) giy ra
Chuén bi vat tu, hoa cht, phuong tién (khéu trang, dung cu do than nhiét, thube
sat khudn,...) dé kip thoi xir 1y cac tinh hudng cap bach.
T6 chirc trién khai thyc hién vé sinh khir tring toan bo khuén vién nha trudng trudce
khi hoc sinh nhap hoc. Giam sat, huéng dan va thuc hién vé sinh thong khi, thong
thoang cac phong hoc, thuong xuyén lau nén nha, tay nim ctra va cac bé mit lan
can cau thang trong nha trudng bang cac nudc tay thong thuong nhu xa phong va
cac dung dich khir khudn khéc.
Lap danh sach cac bg, gido vién, nhan vién, CMHS va hoc sinh nha truong di dén
cac khu c6 6 dich nhu: Trung Quéc, bai Loan, Héng Ko6ng...Khanh Hoa, Vinh
Phuc, Thanh Hoa...theo dbi stc khoe va béo cdo vé S& gido duc theo qui dinh.

3. GVCN, TTCM, GVBM

GVCN cap nhat danh sach hoc sinh di dén cac khu ¢6 6 dich nhu: Trung Quéc, bai
Loan, Hong Kong...Khanh Hoa, Vinh Phuc, Thanh Hoa...theo ddi stc khoe va
bao cdo vé nhan vién y té theo qui dinh.

TTCM, GVBM chu dong bién soan nd1 dung 6n tap cho hoc sinh nghi hoc (khi hoc
sinh c¢6 biéu hién sbt, nghi dich bénh viém duong ho héap cap,...)

Toan thé gido vién tham gia budi tap hun vé cong tac phong, chéng dich bénh
viém dudng ho hap cip do ching méi vi rat Corona (nCoV) gdy ra ngay 07/2/2020
tai truong THPT Thu DPuec.

Thudng xuyén ndm bt thong tin chinh thdng tir B Y té, cac co quan truyén thong
vé tinh hinh dich bénh dé tir d6 c6 thé tuyén truyén dung dan cho hoc sinh va ngudi
nha.

Tuyén truyén ndi dung chinh thdng vé dich bénh cho hoc sinh, nhic nhd cac hoc
sinh khong chia sé nhiing thong tin khong chinh théng trén mang xa hoi.

Phéi hop véi nhan vién y té, giam thi do than nhiét ciia hoc sinh vao dau budi hoc,
trong gid hoc (néu can thiét). Kip thoi bao cdo vé nha truong cac truong hop nghi
ngd méc bénh.

GVCN thong bao hoc sinh ¢ cac biéu hién vé bénh viém duong ho hap cép thi
phai nghi hoc & nha theo ddi tinh hinh strc khoe va bao véi GVCN dé kip thoi
cap nhat bao céo vé S& Gio duc va Pao tao, Uy ban nhan dan quan Thu Ptc

4. T6 vin phong



Vian thu thuong xuyén cap nhat cac van ban tor S& Gido duc va Dao tao, Uy ban
nhan dan Quan bdo céo kip thoi vé BGH ciing nhu hoan thanh cac bao cac vé So
gido duc.
Ké toan du tru kinh phi phong, chdng dich bénh, tham muu cho BGH ding qui
dinh.
Nhan vién phuc vu thudng xuyén lau nén nha, tay nam ctra va cac bé mit lan can
cau thang trong nha truong bang cic nudc tdy nhu xa phong va cac dung dich khir
khuan khac.
Bao vé kiém tra toan b co s vat chat, chuan bi chu déo trude ngay hoc sinh nhap
hoc. Quan sét biéu hién hoc sinh khi ra vao cong truong néu phat hién trudng hop
sOt thi phai bao cho nhéan vién y té dé kiém tra. Nhac nho hoc sinh deo khau trang
khi vao truong.
Giam thi diém danh hoc sinh hing ngdy, quan sat cac hoc sinh tai 16p khi diém
danh kip thoi phat hién cac trudng hop nong sbt... Thuong xuyén nhic nhd cac
hoc sinh deo khau trang. Tro gitip nhan vién y té va cac GV do than nhiét cho hoc
sinh vao dau cac budi hoc.
Tro 1y thanh nién ciing ban chp hanh Poan truong thudng xuyén cap nhat thong
tin vé bénh viém duong hé hip cap do chung mdi vi rat Corona (nCoV) giy ra.
Tuyén truyén va dua cac thong tin 1én trang facebook Poan trudng. Phan cong
BCH Poan trudng truc cong trudng nhac nhd cac hoc sinh deo khau trang khi vao
truong. Vao cac gio ra choi tuyén truyén cac thong tin khuyén cdo cua Bo Y té trén
loa phat thanh ctia nha truong.

5. Cong tac ban tra
Khéng str dung phong méy lanh cho hoc sinh nghi ban tra, chudn bi co s& vat chat
day da dé di chuyén hoc sinh tir phong lanh sang phong thudong. Chia nho sé luong
hoc sinh ngu trong mot phong, phong ngu luon thong thodng, sach sé.
Khuyén khich hoc sinh néu nha c6 diéu kién thi tam thoi dang ki khong nghi trua
ban tru tai truong.
Toan thé gido vién, nhan vién quan 1y ban tra kiém tra chat ché tinh hinh stc khoe
cac em hoc sinh va bao cdo kip thoi vé cho nhan vién y té, BGH timg ngay.
Kiém tra chit ch& khau an toan vé sinh thuc phdm ctia cin tin va Cong ty cung cip
thirc an. Thong bao cho cin tin va Cong ty cung cap suét dn kiém tra sirc khoe nhan
vién hang ngay trudce khi vao khuén vién Truong.
Khuyén khich hoc sinh dem theo dung cu uéng nudc, dung thirc an ca nhan. Tuyét
d6i khong dung chung voi nhau.



- MG&i ngay déu phai lau don vé sinh phong ngi theo ding qui dinh vé phong, chong
dich bénh.

6. Cha me hgc sinh

- Ban dai dién CMHS trudng va 16p phdi hop chit ché v6i nha truong dé cung nhau
phéi hop trong cong tac phong, chdng dich bénh viém duong ho hap cap do chung
moi vi rat Corona (nCoV) gay ra.

- Ban dai dién CMHS 16p thuong xuyén lién lac v61 phu huynh trong cung mot 16p
dé co thé chia sé thong tin vé tinh hinh strc khoé cta hoc sinh ciing nhu cac thanh
vién trong gia dinh. Kip thoi bao cho Nha truong ciing nhu tram y té gan nhét néu
phat hién céac truong hop c6 biéu hién bénh viém dudng ho hap cap ap do chung
moi vi rat Corona (nCoV) gay ra.

Truong hgp c6 hoc sinh, can b9, giao vién, nhan vién nghi nhiém dich bénh
viém dudng hd hap cap do chung méi vi rat Corona (nCoV) gay ra, bao céo vé
van phong trudng (c6 Bui Thi Ngoc Xuyén, dién thoai: 0985378083) trudc 11h
hang ngay.

Vi tinh chat quan trong cta dich bénh viém duong ho hip cip do chung méi
vi rat Corona (nCoV) gay ra, Hiéu trudng yéu cau toan thé can bo gido vién, cong
nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh nghiém tuc, cung chung tay thuc hién
tdt ké hoach da deé ra.

Noi nhan: HIEU TRUONG
- Ban Giam hiéu; L,
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- CMHS, hoc sinh;

- Web truong;
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